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Инструкция
по установке компьютерной программы ВОЗ Anthro 
для оценки физического развития детей в возрасте от 0 до 5 лет


1. Зайдите на сайт Всемирной организации здравоохранения: http//who.int/ru
2. В строке «Поиск» укажите Anthro.
3. Щелкните левой клавишей мышки по строке «ВОЗ | Программное средство ВОЗ Anthro».
4. Щелкните левой клавишей мышки по строке «Программа ВОЗ для персональных компьютеров».
5. Щелкните левой клавишей мышки по строке «Сохранить как».
6. Сохраните файл «WHO_Anthro_setup» на компьютере и добавьте к нему расширение «.exe» (WHO_Anthro_setup.exe).
7. Щелкните левой клавишей мышки по данному файлу и далее следуйте указаниям компьютера.

Программа доступна для бесплатного пользования.
Программа рассчитывает центили и SDS роста, массы тела и интекса массы тела для данного возраста и пола.
Для оценки антропометрических показателей используются Anthropometric 
calculator, а для мониторинга пациента -  Individual Assessment.
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Инструкция
по установке компьютерной программы ВОЗ AnthroPlus 
для оценки физического развития детей в возрасте 5-18 лет

1. Зайдите на сайт Всемирной организации здравоохранения: http//who.int/ru
2. В строке «Поиск» укажите AnthroPlus (без пробела).
3. Щелкните левой клавишей мышки по строке «WHO | Application tools».
4. Щелкните левой клавишей мышки по строке «AnthroPlus software».
5. Щелкните левой клавишей мышки по строке «Запустить».
6. Щелкните левой клавишей мышки по данному файлу и далее следуйте указаниям компьютера.

Программа доступна для бесплатного пользования.

